A Szlovén Koztarsasag Egészségiigyi Minisztériuma kibdvitett gyermekorvosi tanacsa altal
szervezett 8. levelezési llésén (2020. 4. 30.) hozott hatarozat kézleménye:

Targy: A gyerekek és diakok egészséglgyi korlatozasanak meghatarozasa a SARS - 2 —
CoV jarvany alatt hozott intézkedések lazitasa utan (6voda- és iskolalatogatas, felkészulés
az érettségire és az érettségi vizsga kivitelezase)

A KENI nevében (prim. Polonca Truden Dobrin, dr. med.) azzal a javaslataval fordult a KGyOT
felé, hogy ez a testiilet alakitson ki allaspontot a yerekek és diakok egészségiigyi
korlatozasanak meghatarozasa a SARS — 2 — CoV jarvany alatt hozott intézkedések lazitasa
utan (6voda- és iskolalatogatas, felkésziilés az érettségire és az érettségi vizsga
kivitelezase).

A KGyOT hatarozatai:

A KgyOT egyuttmikodve a Gyermermekkorhaz Klinikai Osztalyaval elkészitette azon gyerekeknek
és diakok listajat, akik kilon védelmet és alkalmaszkodast igényelnének az 6voda- és
iskolalatogatas illetve az érettségi vizsgara valo felkésziilés és az érettségi vizsgazas
lebonyolitasa alatt:

A neurolégia teriiletére:

» Tartés epileptikus betegek

Demielinizalt koros betegek

Izom-idegkédros betegek

Neurddegenerativ koros betegek
Neurdgenetikailag sértilt betegek

3 — 5 foku celebralisan paralizalt gyermekbetegek

A gasztréenterologia teroletére:
* Imunoszupresziv terapian lévé betegek: majatiltetésen atesett betegek és kronikus
bélgyuladasos betegek és autoimmun majbetegek, akik ilyen kezelést igényelnek.

A nefrolégia teriiletére:

= KLBGVIV éstdb

Hemodializan lév betegek

Peritonealis dializan 1évé betegek

Szervatiiltetéses betegek

Nefrotikus/nefritikus szindromu betegek, akik KS vagy egyéb imunoszupreszivvel voltak

gyoégyitva

» Nefrotikus/nefritikus szindromu betegek, akik nem reagalnak a terapiara még akkor sem, ha
nincsenek imunoszupresziv terapian

=  HUS-os betegek eculizumabbal val6 kezelésen

= Olyan betegek, akiknek a Rituximabommal valé gyugyitas miatt CD19 sejtzarlata van

A kardioldgia teriiletén:

= Egy kamrasosak (HLHS, trikuszpides atrézium, kettds atfolyas a bal kamraba)
Tldbhipertenziod

Kezelhetetlen veleszuletett komplex szivhibak

Szivatiltetéses betegek

Szimptomatikus szivgyengiléses betegek

A pulmoldgia teriiletén:
= Asztmas betegek, akik a GINA kategéria 3 vagy tdbb szintjébe tartoznak.
» Ritka kronikus légz8&szervi betegségekben szenveddk, mint:

o cisztikus fibrozis

o0 primaris ciliaris diszkinézis



o0 obliterans bronhiolitisz
0 a gyermekkor neuroendokrin hiperplaziuma
0 alégzbszervek interszticikus betegségei
Allandé oxigénhozzaadast igényld betegek.
Magas oxigénatarasztast igényld, illetve a légzbéutakban allandé pozitiv nyomast biztosité
készlléket hasznalo betegek.
Krénikus invaziv vagy nem invaziv otthoni ventilaciot igényl6 betegek.
Traheosztomikus betegek.
Ideg-izom kéros és gyenge tlidéfunkcids betegek.
Nyelészavaros és ebbdl eredd kronikus aszpiracios szindromu betegek.

A reumatolégia/immunolégia teruletén:

Sulyos elsédleges immunhianyban szenvedd betegek

Gyerekek és ifjak, akik magas kimérésu kortikoszteroidakkal kezeltek (az adag magasabb mint
0,5 mg a kg TS/nap) 14 napon beldl

Gyerekek, akik magas kimérési konvencionalis immunoszupreszikus orvossagokat (pl. MMF,
ciklofostamid, takrolimus), tobbvaganyu Nefrotikus/nefritikus szindromu betegek, akik vagy
kombinalt immunoszupresztikus és bioldgiai kezelést kapnak

Gyerekek vagy ifjak, akik a T vagy B sejtek elleni bioldgiai ellatasban részestinek (pl.
abatacept, rituximab), vagy komplementa elleni biolégiai kezelést kapnak ( pl. ekulizumab)
Gyerekek vagy ifjak, akik vérképzd anyasejt-atiltetésen estek at, akik immunoszupresztikus
kezelést kapnak, és a gyerekek, akik olyan egy éven bellli immunoszupresztikus kezelés
nélkuli vérképzé anyasejt-atiltetésen estek at

Hematoonkoldgiai teriilet:

Kemoterapiaban részesulé rakbeteg gyerekek/ifjak/sugarkezeltek vagy kevesebb mint fél évvel
e kezelés eltete utan

Nem rakos neoplazma kemoterapias kezelésen lévé gyerekek/ifjak /sugarkezeltek vagy
kevesebb mint fél évvel e kezelés eltete utan

Gyerekek/ifjak, akik vérképzd anyasejt-atlltetésen estek at, akik immunoszupresztikus
kezelést kapnak, és a gyerekek, akik olyan egy éven bellli immunoszupresztikus kezelés
nélkuli vérképzd anyasejt-atultetésen estek at

Gyerekek/ifjak, aki a kulonféle hematoldgiai betegségek miatt kortikoszteroidokat szednek vagy
egyéb imonoszupresziv kezelésben részesilnek

gyerekek/ifjak, akik a gyogykezelésbdl keletkezezz szervsérilést szenvedtek, amelyeket a
masik szubszpecialis teruletek hatarozzak meg (nefropatium, kardiomiopatium, todésérilés...)
Ekulizumabom-terapias gyerekek/ifjak

Immunomodulatoros, mint az interferon, kezelés alatt 1évd gyerekek/ifjak

Szplenektdmia utani vagy funkcionalis aszpléniumos gyerekek/ifjak

Gyerekek/fiatalok, akik biolégiai vagy céliranyu gyégyszereket szednek

Az elsb harom kategoriaba es6 gyerekek amugy sem latogatjak az iskolat.

Endokrinoldgia, diabétesz és anyagcsere-betegségek

Hipokorticizmusos gyerekek
Sulyos veleszuletett anyagycsere-beteg gyerekek
Komplex genetikai szindréomas gyerekek, ami nehéz immunhianyt is okoz

Hatarozat: A KgyOT ajanlja, hogy ezeket a korlatozasokat vegyék figyelembe a
gyermekek és didkok o6vodaba, iskolaba valé visszatérésére és az érettségi
lebonyolitasara iranyul6 elékészitésében és kivitezésében!

Dr. Prof. Bratina Natasa
a KgyTO elndke



