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PROTOKOL SAMOTESTIRANJA UCENCEV

A TANULOK ONTESZTELESI PROTOKOLLJA
l.

1. Redno samotestiranje ha SARS-CoV-2 predstavlja presejalni program, ki omogoc&a hitro
identifikacijo asimptomatskih oseb in oseb v presimptomatskem obdobiju, njihov hiter umik in
s tem prekinitev Sirjenja okuzb s koronavirusom.

1. A SARS-CoV-2-re torténd rendszeres Ontesztelés olyan sziir6programot jelent, amely
lehetévé teszi a tlnetmentes személyek gyors azonositasat a tlinetek megjelenése elbtti
id6szakban, gyors elkiilénitésiiket, és igy a koronavirus-fert6zés elteriedésének megallitasat.

2. S tem protokolom se dolo¢ajo ciljna skupina, izvajalci, obseg in postopek izvedbe
samotestiranja oseb s hitrimi antigenskimi testi na SARS-CoV-2.

2. Ezzel a protokollal meghatarozasra keriil a célcsoport, a kitivelez6k, és a SARS-CoV-2
kimutatasara szolgalo gyorstesztekkel végzett dntesztelés elvégzésének terjedeme és eljarasi
modja.

1.

1. Samotestiranje na SARS-CoV-2 s hitrimi antigenskimi testi poteka v prostorih vzgojno-
izobrazevalnih zavodov (v nadaljevanju: VIZ) za vse u€ence osnovnih 8ol in za u€ence, ki so
vklju€eni v tretjo do Sesto stopnjo posebnega programa, ter za otroke in mladostnike, vklju¢ene
v zavod za vzgojo in izobrazevanje otrok in mladostnikov, ustanovljenih za delo z otroki s
Custvenim in vedenjskimi motnjami (v nadaljevanju: u¢enci).

1. A gyors antigén teszttel (HAG-teszt) térténd éntesztelés SARS-CoV-2-re a nevelési-oktatasi
intézmény helyiségeiben (a tovabbiakban: NOI) folyik minden &ltalanos iskolai tanulé szaméara,
és a 3-6. szintli specialis oktatasi programokba beiratkozott tanuldk, valamint az érzelmi és
viselkedési zavarokkal kiizd6 gyermekekkel és serdiil6ékkel foglalkozé oktatasi intézménybe
beiratkozott gyermekek és serdlil6k szamara(a tovabbiakban: tanulok).

2. Zavodi za vzgojo in izobrazevanje otrok in mladostnikov, ustanovljenih za delo z otroki s
Custvenimi in vedenjskimi motnjami se s Solami dogovorijo, ali se bodo otroci in mladostniki
testirali v Soli ali v zavodu. U&enci, ki zaradi posebnih potreb samotestiranja ne morejo oprauviti
sami, samotestiranje s starsSi ali zakonitimi zastopniki opravijo doma, nato Soli ali zavodu
sporocijo izvid testa na evidenCnem listu.

2. Az érzelmi és viselkedési zavarokkal klizdé gyermekekkel és serdiil6kkel foglalkozo
gyermek- és ifjusdgnevelési intézményeknek meg kell &llapodniuk az iskolakkal arrél, hogy a
gyermekek és serdlil6k tesztelését az iskolaban vagy az intézményben végzik. Azok a tanulék,
akik sajatos szikségleteik miatt nem képesek egyedil elvégezni az Ontesztet, otthon,
szlileikkel vagy térvényes képviselbjiikkel végzik el az dntesztelést, majd a teszt eredményét
egy adatlapon jelentenilk kell az iskolanak vagy az intézménynek.
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3. Samotestiranje na SARS-CoV-2 je obvezno in brezplaéno.
3. A SARS-CoV-2-re térténd bntesztelés kbtelezé és ingyenes.

4. Samotestiranje na SARS-Cov-2 se izvaja trikrat tedensko, praviloma ob ponedeljkih, sredah
in petkih. V kolikor je u€enec odsoten na dan, ko se praviloma izvaja testiranje, se testiranje
opravi takoj nasledniji dan, ko je prisoten v vzgojno-izobrazevalnem zavodu.

4. A SARS-CoV-2-re térténé éntesztelést heti harom alkalommal kivitelezik, rendszerint hétfén,
szerdan és pénteken. Amennyiben az emlitett napokon hianyzik a tanuld, a tesztelést a
nevelési-oktatasi intézménybe jovetel elsé napjan végezi el.

5. U€encu pripada za samotestiranje 20 testov na mesec, ki jih pridobi u¢enec oziroma njegovi
starsi ali zakoniti zastopniki v lekarni na kartico zdravstvenega zavarovanja ali s potrdilom o
vpisu oziroma vklju¢enost v zavod.

5. Atanulénak havonta 15 dntesztelést szolgalo teszt jar, amelyet a tanuld, illetve a szilei vagy
a térvényes képviselbje az egészségbiztositasi kartya vagy az iskolalatogatasi igazolas
ellenébe vesz fel a gydgyszertarban.

6. Samotestirajo se uéenci, ki niso bili polno cepljeni ali niso preboleli COVID-19 ali niso bili
polno cepljeni in so preboleli COVID-19, od okuzbe pa je minilo ve¢ kot Sest mesecev.

6. Azon tanuldk végeznek dntesztelést, akik nem kaptak teljes COVID-19 elleni védéoltast
vagy nem élték at a COVID-19-et vagy nem kaptak teljes véddboltast és atélték a COVID-19-
et, de a fert6zés utan mar tébb, mint hat hénap telt el.

1. U€enec, ki je bil v €asu udelezbe pri izvajanju vzgojno-izobraZzevalne dejavnosti v vzgojno
izobraZevalnem zavodu v visoko tveganem stiku s povzrociteliem COVID-19, se ne napoti
oziroma se mu ne odredi ukrep karantene na domu, &e se v vzgojno-izobrazevalnem zavodu
testira s testi HAG za samotestiranje vsak dan v obdobju sedmih dni.

1. Azon tanuldt, aki a nevel6-oktatd intézményben a nevelé — oktatd tevékenység soran
magas kockézatl kontakszeméllyel (a Covid-19-cel fertézétt személlyel) volt kapcsolatban,
nem klildik, illetve nem rendelik el szamara az otthoni vesztegzart, amennyiben a nevelé-
oktat6 intézményben hét napon keresztiil antigén gyorsteszttel leteszteli magat.

2. UCenec, ki je bil v visoko tveganem stiku s povzroCitelem COVID-19 v vzgojno-
izobrazevalnem zavodu, pa se napoti oziroma se mu odredi ukrep karantene na domu, Ce je
bila v posameznem oddelku potrjena okuzba pri ve€ kot 30 % ucencev.

2. Azon tanulé szamara, aki a neveld-oktato intézményben magas kockazatu kontakszeméllyel
(a Covid-19-cel fert6zott személlyel) volt kapcsolatban, otthoni vesztegzart rendelnek el, illetve
abba kildik, amennyiben az adott tagozaton belll a tanulék tébb mint 30%-anal megerésitett
fertézést tapasztaltak.

3. Testiranje s testi HAG za samotestiranje velja za izpolnjevanje pogoja PCT za udelezbo v
obSolskih dejavnostih med ¢asom, ko u¢enec uveljavlja iziemo od napotitve oziroma odreditve
ukrepa karantene na domu.



3. Az antigén gyorsteszttel térténé onteszteléssel a tanulé a GYOT feltételnek tesz eleget,
mely lehetbvé teszi az iskolan kiviili tevékenységekben valb részvételt azon idében, amikor a
tanuld az otthoni vesztegzar elrendelése aldl kivételes felmentést kér.

4. UcCenec, ki je bil v visoko tveganem stiku s povzrociteliem COVID-19 v vzgojno-
izobrazevalnem zavodu, se ne napoti oziroma se mu ne odredi ukrep karantene na domu, in
se mu tudi ni treba testirati s testom HAG za samotestiranje, e je prebolel COVID-19, kar
dokazuje z dokazilom:

4. Azon tanulét, aki a nevel6-oktatd intézményben magas kockazatl kontakszeméllyel (a
Covid-19-cel fert6zott személlyel) volt kapcsolatban, nem kiildik, illetve nem rendelnek el
szdmara otthoni vesztegzart, és antigén gyorsteszttel sem szilkséges tesztelnie magat,
amennyiben koronavirusbdl gyogyult (atesett a COVID-19 betegségen), s ezt:

- 0 pozitivnem rezultatu testa na virus SARS-CoV-2 z metodo veriZzne reakcije s polimerazo
(test PCR), ki je starejSi od desetih dni in je od pozitivhega rezultata testa PCR minilo manj kot
45 dni

- tiz napnal régebbi, a polimeraz-lancreakcié modszerével elballitott pozitiv koronavirus
teszttel (PCR teszt) igazolja, és a pozitiv PCR teszttél 45 napnal révidebb idé telt el

- ali je prebolel COVID-19, kar dokazuje z dokazilom o pozitivnem rezultatu testa PCR, ki
je starejsi od desetih dni in je bil cepljen z drugim odmerkom cepiva.
- vagy COVID 19-bdl gydgyult, amit a tiz napnal régebbi pozitiv PCR teszt eredményérél
kiallitott bizonylattal igazol, és felvette a masodik oltast.

5. UCenec, ki je bil v visoko tveganem stiku s povzroCitelem COVID-19 v vzgojno-
izobrazevalnem zavodu, se ne napoti oziroma se mu ne odredi ukrep karantene na domu, in
se mu tudi ni treba testirati s testom HAG za samotestiranje, e predlozi dokazilo o negativhem
rezultatu testa HAG, ki ni starejSi od 24 ur od odvzema brisa.

5. Azon tanulét, aki a nevel6-oktatd intézményben magas kockazatl kontakszeméllyel (a
Covid-19-cel fert6z6tt személlyel) volt kapcsolatban, nem kiildik, illetve nem rendelnek el
szamara otthoni vesztegzart, és antigén gyorsteszttel sem szilkséges tesztelnie magat,
amennyiben ezt a negativ gyorsteszt eredményérél kiallitott bizonylattal igazolja, s a
kenetvételtdl 24 dranal révidebb idé telt el.

V.

1. Samotestiranje na SARS-CoV-2 poteka z verificiranimi hitrimi antigenskimi testi na
SARSCoV-2, ki izpolnjujejo pogoje za ta namen. Samotestiranje se izvaja skladno z navodili
proizvajalca.

1. A SARS-CoV-2 kimutatdsat szolgalé oOntesztelést hitelesitett SARS-CoV-2 antigén
gyorstesztekkel végzik, melyek eleget tesznek ezen szandéknak. Az dntesztelés a gyartd
Utmutatéival 6sszhangban torténik.

2. Pogoj za samotestiranje na SARS-CoV-2 je, da se u€enec pocCuti zdrav, brez znakov akutne
okuzbe dihal ali prebavil. V primeru bolezenskih znakov morajo njegovi starSi oziroma zakoniti
zastopniki uCenca poklicati v ambulanto izbranega osebnega zdravnika, ki ga bo napotil v
izolacijo in podal vse nadaljnja navodila.

2. A SARS-CoV-2 kimutatdséat szolgalé ontesztelés feltétele, hogy a tanulé egészségesnek
érzi magat, nincsenek akut léguti fertézésre vagy emésztészervi fert6zésre utalé tiinetei.



Betegség tlnetei esetén a tanuldé szllei vagy térvényes képviselbje koteles felhivni a
kivalasztott haziorvosa rendeléjét, aki rendel el, és megadja a tovabbi utasitdsokat.

3. UCenci test izvedejo v prostorih, ki ga doloCi izvajalec izobrazevalnega programa.
Samotestiranje se izvede tako, da je med prisotnimi osebami zagotovljena zadostna
medsebojna razdalja.

3. A tanulék a tesztelést azokban a helyiségekben kivitelezik, amelyet a oktatasi program
kivitelezéje jeldl ki. Az bntesztelést Ugy kell kivitelezni, hogy az ott lIévé személyek kozott
biztositva legyen a megfelelé tavolsagtartas.

4. UCenci si za ¢as odvzema vzorca iz nosu masko odmaknejo navzdol samo v nosnem
predelu, tako da jim pokriva samo usta.

4. A tanuldk az orrbdl térténé mintavétel ideje alatt a maszkot eltavolitjak az orr-részrél de
ugy, hogy az még eltakarja a szajrészt.

5. Ucitelj/oseba, ki spremlja testiranje, ves ¢as nosi masko in se u€encu pribliZza v neposredno
blizino le v primeru, ko je to nujno. Ravna skladno z navodili pooblas¢enega specialista MSPS,
ki natan¢no pozna organizacijski proces in tveganja na posameznih delovnih mestih.

5. A tanar/a tesztelést kisér6 személy mindig maszkot visel, és csak akkor lép kbzel a
tanuldhoz, ha feltétlentl szikséges. Az egyes munkakodrokben a szervezési folyamatot és
kockazatokat pontosan ismerd, felhatalmazott FKS szakorvos utasitésai szerint jar el.

6. U&enec si pred pri¢etkom postopka umije roke. Na €isto delovno povrsino poloZi brisacko
za enkratno uporabo na katero odlaga ves material, ki ga uporablja pri izvedbi testiranja.

6. A tanuldk az dntesztelés elbtt kezet mosnak. A tiszta munkafelbletre egyszer hasznélatos
toribkendét tesznek, amelyre rarakjak az 0Osszes anyagot, melyet az Ontesztelés
kivitelezésekor hasznalnak.

7. Po opravljenem testiranju po potrebi prebriSe uporabljeno povrsino mize. Na koncu brisacko,
skupaj s porabljenim materialom, odvrze v namensko plasti¢no vrecko za zbiranje odpadkov.

7. Az Ontesztelés utan sziikség szerint letéréli az asztal hasznalt feliiletét. Végll a téribkenddt
a hasznalt anyaggal egyilitt egy erre a célra szolgalo miianyag hulladékgydijté zacskdba dobja.

8. Po opravljenem testiranju si u¢enec umije/razkuzi roke.
8. A tesztelés utan a tanulé megmossa/fertétleniti a kezét.

9. Po vsaki skupini, ki izvede samotestiranje je treba prostor dobro prezraditi. V primeru, da je
kateri izmed upravi€encev pozitiven je treba prostor dodatno ocistiti/razkuziti.

9. Miutan minden csoport elvégezte az énellenérzést, a helyiséget jol ki kell szell6ztetni.
Amennyiben az dntesztel6k kozul valaki pozitiv, a helyiséget 0l ki kell takaritani/fertétleniteni
kell.

10. Odpadke pri izvajanju samotestiranja na SARS-CoV-2 (npr. uporabljene robcke, testne
materiale) ter odpadke od €iS€enja prostorov (npr. krpe za enkratno uporabo), je treba odloziti
v plastiéno vre€o za smeti in jo, ko je polna, tesno zavezati. Vsebine vreC se ne tlaci, odpadkov
se po odlaganju v vre€o ne dotika ve€. VreCo je treba namestiti v drugo plasti¢no vre€o za
smeti in jo tesno zavezati ter oznaciti, postavi se jo loCeno od ostalih odpadkov, kjer ni
dostopna otrokom in se jo lo€eno hrani vsaj 72 ur, preden se jo odlozi v zabojnik za meSane
komunalne odpadke (ostale odpadke). Napolnjenih in oznacenih vre¢ z odpadki nastalimi pri
izvajanju samotestiranja naj se nikoli ne odpira.



10. A SARS-CoV-2 kimutatasat szolgal6 dntesztelés elvégzésébdl szarmazoé hulladékokat (pl.
hasznalt térlbkenddket, tesztanyagokat) és a helyiség tisztitdsabdl szarmazo hulladékokat (pl.
eldobhaté térlbkendbket) miianyag hulladékgylijté zacskoba kell tenni, és amikor tele van,
szorosan be kell kétni. A zacskok tartalmat nem szabad 6sszenyomni, a hulladékot, miutan
belerakta a zacskdba, nem szabad megfogni. A zacskot egy masik mianyag hulladékgydijté
zsakba kell helyezni, szorosan 0sszekotve és megjeldlve, elkilonitva az egyéb hulladékoktol,
olyan helyen ahol a gyermekek nem férnek hozza, és legalabb 72 6ran keresztik kilon kell
tarolni, miel6tt a vegyes hulladéktartalyba (egyéb hulladékok) helyezik el. A megtoltétt és
felcimkézett hulladékzsékokat soha nem szabad kinyitni az dntesztelés soran.

V.

1. V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju na SARS-CoV-2 ucenec in
ravnatelj/direktor ravnata v skladu z Navodili NIJZ (Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom
in dijaskim domovom (DD) ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu).

1. A SARS-CoV-2 kimutataséat szolgal6 éntesztelés pozitiv teszteredménye esetén a tanuld és
az igazgat6 az Orszagos Kozegiszségugyi Intézet (NIJZ) utasitasainak megfelelGen jar el (Az
oktatasi intézményeknek és didkotthonoknak (DO) sz6l6 utasitdsok az intézményben
felmertil6 SARS-CoV-2-fertézés gyanuja vagy megerdsitése esetén).

2. V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju na SARS-CoV-2 ravnatelj/direktor
o tem obvesti starSe oziroma njegove zakonite zastopnike.

2. A SARS-CoV-2 kimutatasat szolgal6 6ntesztelés pozitiv teszteredménye esetén az igazgatd
értesiti a tanulo sziileit, illetve térvényes képviselgjét.

3. V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju za napotitev na PCR testiranje,
starSi oziroma njegovi zakoniti zastopniki nemudoma kontaktirajo izbranega osebnega
zdravnika, ali ga nemudoma narocijo na PCR testiranje pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti v
mrezi javne sluzbe, brez predhodnega obves&anja osebnega zdravnika.

3. A gyorsteszt pozitiv eredménye esetén a szlil6 vagy a térvényes képviselb azonnal felveszi
a kapcsolatot az altala valasztott haziorvossal, vagy a haziorvos elbzetes értesitése nélkil
azonnal intézkedik arrél, hogy a gyermekénél a kozegészséglyi haldézat valamely
egészségugyi szolgaltatdjanal PCR-tesztre rendeljék.

4. Izvajalec zdravstvene dejavnosti takoj, najpozneje pa v 24 urah od pozitivhega rezultata
testa HAG za samotestiranje na SARS-CoV-2, odvzame bris za test PCR.

4. Az egészségligyi szolgaltatast kivitelezéje azonnal, de legkésébb 24 oran beliil a SARS-
CoV-2-ra vonatkoz6 pozitiv HAG-teszt eredménye utan kenetet vesz PCR-teszthez.

5. U€enec pocaka na izvid PCR testiranja doma v samoizolaciji. Uenec ne sem zapuscati
doma, omejiti mora stike z ostalimi osebami in dosledno upoStevati priporoCila za
prepreCevanje Sirjenja bolezni.

5. A tanul6 a PCR-teszt eredményét elkiilénitében, otthon varja meg. A tanulé nem hagyhatja
el az otthonat, korlatozni kell kontaktusait masokkal, és kdvetkezetesen be kell tartania az
ajanlasokat a betegség terjedésének megfékezése érdekében.

6. V primeru pozitivnega PCR testa starSi oziroma zakoniti zastopniki obvestijo ravnatelja Sole
oziroma osebo, ki jo za to pooblasti ravnatelj, in otrokovega izbranega osebnega zdravnika.

6. Pozitiv PCR-teszt esetében a tanuld sziilei vagy térvényes képviseldi tajékoztatjiak az iskola
igazgatojat, vagy az igazgatoé altal erre meghatalmazott személyt, és a gyermek haziorvosat.



7. Ravnatelj ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu ravna v skladu z
navodili NIJZ (Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom (VIZ) ob sumu ali potrjenem primeru
okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu). Ukrepanje v VIZ se priéne po pozitivnem rezultatu
potrditvenega testa s PCR metodo.

7. Az igazgatd az Orszagos Kozegészségugyi Intézet utasitasainak megfeleléen jar el
(Utmutaté a nevelési-oktatasi intézményeknek (NOI) a SARS-CoV-2 fertézés gyanuja vagy
megerdsitett elbfordulasa esetén az intézményben), ha egy intézményben SARS-CoV-2
fert6zés gyanuja vagy megerdsitett eléfordulasa meriil fel. A nevelési-oktatési intézményben
az intézkedést a megerdsitett pozitiv PCR-vizsgalati eredményt kbvetben kell kezdeményezni.

8. V primeru negativhega PCR testa u¢enec nadaljuje proces izobraZzevanja oziroma pouka.

8. Negativ PCR-teszt esetében a tanuld bekapcsolddhat az oktatasi folyamatba, illetve részt
vehet a tanitasban.

MAG. Franc VindiSar
DRZAVNI SEKRETAR (ALLAMTITKAR)



